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  تقديم به                                                                   
  هايي كه    انسان                                                               

  به فردايي                                                                
  . انديشند بهتر مي                                                                                                  

  مقدمه ناشر
 

بخشيد، قدرتي كه در مقايسه با ساير موجودات باعث سپاس بيكران پروردگار را كه به انسان قدرت انديشيدن 
طلب و پويا  مكاتب الهي، انسان را موجودي كمال. شده است كه انسان هرگز به امكانات محدود خود اكتفا نكند

هاي تقرب به خداوند، علم است، علمي كه  از جمله راه. باشد گيري او به سوي خالقش مي دانند كه جهت مي
علمي كه در درياي بيكران آن هر ذره نشاني از آفريدگار است و هر چه علم انسان افزون  .زيبايي عقل است

نظير مبذول گرديده  آموزي توجهي بي اندوزي و دانش ست كه به علما رو از اين. شود گردد، تقربش بيشتر مي
طالعات پژوهشگران و آموزي به ابزاري نياز دارد كه مهمترين آن كتاب است و انتشار نتيجه م اما علم. است

هاي علم و  جهت تحقق اين امر و گام برداشتن در جهت ارتقاي پايه. انديشمندان، پاسخگوي اين نياز خواهد بود
هاي  دانش و رشد و شكوفايي استعدادها، انتشار كتاب را يكي از اهداف خود قرار داده و انتظار داريم با حمايت

گرچه تلاش خواهد شد در حد دانش و . مؤثر و ارزشمندي را برداريم هاي معنوي هموطنان گرامي بتوانيم گام
هاي شما عزيزان  تجربه اندكمان كارهايي بدون اشكال تقديم حضورتان گردد، ولي اذعان داريم كه راهنمايي

 هاي شما خواهيم تواند ما را در ارتقاي كيفي كتاب راهگشا باشد، لذا هميشه منتظر پيشنهادات و راهنمايي مي
ها  در پايان از همه عزيزاني كه در مراحل مختلف تهيه، تدوين و چاپ كتاب از همفـكري و همـكاري آن. بود

 ،)مدير فروش( محمد خاني مهندس علي، )ولفم( الدين اكبرزاده خياوي تاجام به خصوص  برخوردار بوده
   .زونشان را آرزومندم، سپاسگزاري نموده و موفقيت روزافمهندس مهدي خاني و مهندس نيما نوروزي

                     محمدرضا خاني                                                                                                        
   مدير مسئول انتشارات خانيران   
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  پيشگفتار

از آن بشـر امـروزي را در    سوءاسـتفاده ولي  هاي دانشمندان بوده است الكل هميشه پاي ثابت مطالعات و آزمايش
بـه خـود اختصـاص داده    را آوري  هاي سرسـام  هاي ناشي از الكل هزينه بيماري. جهان با چالش مواجه كرده است

مشكل ديگـر از نتـايج    ها دهو  ومير مرگهاي خانوادگي،  اختلاف، رفتن ميزان جنايات، بالا عواقب اجتماعي. است
كنـد بـر روي عقـل     يم ـيرازاينكه سلامتي جسم را تهديـد  غبات الكلي مشرو .است يالكلمشروبات ناگوار مصرف 

و سلامتي عقلي و روحي انسان را نيز تهديد كرده و يك انسـان پـاك و اجتمـاعي را بـه      گذاشتهير تأثانسان نيز 
از شـعار بگـذريم و    .بياييد دنيا را بسازيم نه با دنيا بسازيم. كند يمي تبديل ضداجتماعموجودي خشن و بيمار و 

سـاده و خلاصـه در مـورد     صـورت  بـه در اين كتاب سعي شده مطالبي با توفيقات خداوند متعال . به شعور برسيم
 موردقبـول مضرات مصرف مشروبات الكلي با استناد بر علم پزشكي امروز تقديم خوانندگان گردد كه اميد اسـت  

  . درگاه پاك احديت واقع شود

كه محتسب تيزستچنگ مخور مي  بانگ به بيزست  بخش و باد گل گر چه باده فرح  

ه موسم ورع و روزگار پرهيزستـك   خرقها از مي  بشوييم ديده ه آبب  

و  هـا  پيشـنهاد با  نمايم مياستدعا  نظر صاحباين كتاب از تمامي اساتيد و بزرگان   هاي وكاستي كمضمن اقرار به 
  . ارزشمند خويش، بنده حقير را در رفع نواقص و اصلاحات بعدي ياري نمايند هاي راهنمايي
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  :مقدمه مؤلف

عنايت فرمود و سپاس خداوند مهربان و هاي فراوان  ها نعمت همتا را كه براي ما انسان سپاس خداوند پاك و بي
عنوان پيامبر براي راهنمايي و هدايت ما  را به) ص( متعال را كه بهترين انسان عالم هستي يعني حضرت محمد

  . ها فرستاد كه با معجزه جاويدان او يعني قرآن، سعادت و سلامت ما تضمين شود انسان

ي از آثار ا دهنده تكانآمارهاي  ساله همهيكي از عادات بسيار ناپسندي كه هميشه جوامع بشري رايج بوده و 
 ما كشور در متأسفانه و استمصرف مشروبات الكلي  شده گزارش ها انساندر ميان  سوز خانمانمخرب اين بلاي 

تهديدي بزرگ  الكل مصرف سن كاهش اند كه آورده يرو مواد نيا مصرف سمت به جامعه افراد از يبرخ هم
  . شود محسوب مي

بعضي جوانان است متأسفانه  خصوصاً ونوجوانان  مشكلات ازيكي  حاضر عصر در روبات الكليمصرف مشعوارض 
اند و شيوع اين معضل، حاصل تلاش  مبتلا شدهمصرف مشروبات الكلي  سوز خانمانجامعه به درد افراد  از

 ودامي است كه از جانب استعمارگران  و اند مشغولراستا به فعاليت  اين درغيرانساني كساني است كه 
را به اضمحلال و نابودي  قصد دارند نيروهاي جوان كشور سودجويي بركه علاوه  شده طراحيبزرگ  داران سرمايه

سلامتي  به دانند كه بالا بردن جام مشروب و گفتن شانند و بعضي نميرا بر رخسار آنان بن روزي سيهبكشند و 
 .مساوي است با بلاي سلامتي جسم و روح

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  :تقديم 

  

  )س(به روح مطهر بانوي دو عالم حضرت زهرا 

  

را  شـان  ديـده به روح بزرگوار پدر و مادرم كه زمان حياتشان فـروغ  
  .از وداعشان نام نيكشان را پس ونثار فرزندانشان نمودند 

  .فرمايدخداوند روحشان را قرين رحمت 

  به خواهران مهربان و برادران بزرگوارم

  به همسر صبورم و فرزندانم زهرا و محمدعلي
  
  
  
  
  


